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OBJECTIF GENERAL

- Formation destinée aux patients mais aussi aux professionnels de santé, soignants ou administratifs, pour favoriser I’engagement
des patients pour leurs propres soins et le développement du partenariat entre patients et professionnels. Le but principal est
d’aider les futurs partenaires a se connaitre eux-mémes et a travailler ensemble.

- Enseignement « sur mesure », en fonction des objectifs personnels des patients et de leurs possibilités, des besoins des
associations de patients et des établissements de santé.

PROGRAMME
Le DU PEPS comporte 4 modules formés chacun de 2 UE (sensibilisation, approfondissement) :
Tronc commun présentation de I’engagement et du partenariat (42h)

Education thérapeutique (42h)

Sciences de 1’éducation et communication (30h)

Démocratie sanitaire - Organisation de 1’hopital et du systeme de santé (21h)
Stages (35h)

UN PATIENT PARTENAIRE, QU’EST-CE QUE C’EST ?
Un patient partenaire, c’est un patient qui, a partir de son expérience personnelle et d’une formation a acquis des
compétences et des savoirs ; il est reconnu comme acteur de soins et peut devenir patient partenaire pour autrui (patient
expert, ressource ou témoin...), ou pour I’enseignement et la recherche.

DEVENIR PATIENT PARTENAIRE vous permettra de participer a différentes actions dans un service de soins
0uU une association pour ;

» mieux comprendre les besoins des patients a chaque étape du parcours de soins a I’hopital et a domicile,

* échanger avec les membres de I’équipe de soins et les patients au sujet de leur maladie,

« contribuer a I’amélioration de la qualité et ’organisation des soins, selon la perspective patiente.

QUELLES SONT LESACTIVITES DES PATIENTS PARTENAIRES POUR AUTRUI ?
» Co-construction et co-animation de programmes d’éducation thérapeutique
» Actions dans le parcours de soins ; enseignements des étudiants en santé ou recherche clinique
» Co-rédaction d’outils pedagogiques et de communication & destination des patients et des proches



