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Partenaires du projet

Partenaires hospitaliers :
- CHU Dijon

« CHG Bar Le Duc

* CHR Metz-Thionville

Partenaires structure de recherche :
- UL EA 4360 APEMAC
« Réseau RECaP, Inserm

Promotion : CHRU Nancy

Equipe projet CIC-EC, CHRU Nancy :

- Responsable scientifique : Sylvie KLEIN

«  Méthodo : Francis GUILLEMIN

« Chercheur, psychologue : Laetitia RICCI

* Coordinateur d’études : Mélanie BEGUINET

* Gestionnaire de données administratives : Emilie CULMIN@E
C

et Sandrine GRANDCLERE iJC
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Objectif du projet Genl

Développer et valider I'outil Genl afin
d’'identifier des idées de recherche en
soins paramedicaux pouvant ensuite se
traduire en projet de recherche




Bénéfices attendus

Développement de la recherche
paramedicale

* Mettre a disposition, un outil simple, validé, adapte
aux compétences des parar

Ameélioration de soins et des

pratigues
* Inciter les p aux a se questionner sur leurs

pratiques et y_sassurer qu'elles sont validees
scientifiqguement

« Aboutir a des pratiques basées sur des donnéees
probantes

 Contribuer a 'amélioration continue des soins




Meéthodologie

Construction de 'outil;
- Réalisation et analyse de focus groupes
» Développement de 'outil

Analyse de la performance




Meéthodo focus groupes

4 focus groupes (Bar le Duc, Dijon, Metz, Nancy)
6 participants par focus groupe

Stratégie d’échantillonage a variation maximale (inf +
réeeducateurs)

Approche inductive
Analyse thématique descriptive

NVivo 11




Resultats : focus groupes (1/3)
Fondement des pratiques

 Pratiques de soins basées sur les
protocoles

- Les métiers de la reéducation sont plus
enclins a lire reco (HAS, revues
professionnelles)
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Resultats : focus groupes (2/3)
Intérét percu et frein a la recherche paramédical

- Amélioration de la prise en charge
globale

* Reconnaissance et valorisation de la
profession (rayonnement)

* Freins : manque de temps, méthodo,
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Resultats : focus groupes (3/3)
Perception de la collaboration médicale

» Une interdépendance essentielle

» Un soutien hiérarchigue necessaire pour
avancer
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Geénération de I’outil (1/5)

Réunion avec des experts de l'inter-région
(paramedicaux, psychologues, meédicaux,
methodologiste, cliniciens et universitaires)

- Collaboration interdisciplinaire tres riche
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Génération de P’outil (2/5)

 Fil rouge: faire emerger une gquestion de
recherche valide a partir d'une idée
(parfois diffuse)

» Reflexion par etapes

» Méthode empirique du QQOQCP (plus
adaptée a des professionnels peu voire

pas du tout familiarisés a la recherche)

4 AY
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Geéneration de Poutil (3/5)

Etape 1 : Présentation de l'outil et introduction a la notion de recherche infirmiére
et paramédicale

Etape 2 : Formulation d’'une idée de recherche a partir d'exemples concrets
Etape 3: Application du QQOQCP pour I'idée de recherche
Etape 4 : Définition des mots clés a partir du QQOQCP pour la biblio

Etape 5 : Recherche avec les mots clés au niveau :
1) des recommandations de 'HAS
2) de PubMed avec un lien vers le site “bilingual MeSH” de I'lnserm

Etape 6 : Redaction d’un état des lieux de lI'existant : Qu’est-ce qui est connu ?
Qu’est-ce qui reste a creuser ?

Etape 7 : A nouveau QQOQCP

Etape 8 : Formulation d’'une question de recherche avec des objectifs
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Geéneration de Poutil (4/5)
* PowerPoint
 Test (du contenu) de l'outil par 3 infirmieres :

1. Reévisions mineures de forme

2. Revision substancielle avec integration
d’'informations concernant les opportunités de
financement pour la recherche infirmiere et

paramedicale.
@?‘ CEC




Génération de I’outil (5/5)

* Interface LimeSurvey avec le concours du
CIC IT (Innovation Technologique) de
Nancy

- Navigation et ergonomie testees par 4
membres de I'équipe projet, retours sur :

.

les polices, couleurs et formes

2. l'ajout d'instructions pour ne pas utiliser les fleches
du navigateur et utiliser les fleches Préecédent/Suivant
au bas de chaque page

3. la mise en evidence des champs obligatoires pour
passer a la page suivante

=
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https://www.has-sante.fr/

1) Indiquez vos mots clés (précédemment définis) dans la barre de recherche
2) Choisissez « les recommandations et guides »

Etablissements et services Usagers Industriels LaHAS Presse FRv  Accessibilité

HAS Toutes nos Accreditation des Sécurité du Orga des Evaluation des actes
. publications vV médecins Vv patient V. soins v

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Dans tout le site

Dans tout Je site
Les recommandations et guides
Les medicaments

Les acles prok nels
Les dispositifs médicaux
Les médecns accréanés
Les articles dinformation
Les établssements de santé

Les rec

Centre d'Investigation Clinique

Epidémiologie Cinigue - Nancy




Votre idée est :

1) Rendez-vous sur PubMed : hitps:/ipubmed. nchbi.nlm.nih. gow

21 Pour rappel, voici vos mofs clés définis & I'etape précédente -

W

3) Rézultats de 1a recherche
-5i vous n‘avez pas de résultats - réduisez/globalisez vos mots clés
-5i vous avez plus de 30 000 résultats : précisez/ajoutez des mots clés

-= if st necessaire de redefnir les mofs olés en anglals par e MeSh bitngue de Mnserm (éfape préceédents)

4) Effectuez la lecture des résumés issus de cette recherche.
A =avoir :
-Les résultats apparaissent par ordre de perinence.
-La lecture de 30 & 50 résumées est une moyenne
-Si les résumes ne correspondent pas - revoir la définition des mots clés

51 Conservez les documents perdinents dans vofre bibliothéque (ci-dessous) en indiquant le lien et les informations
contenues dans ces documents.

0 Pour aller olus |odn..

51z réseme de fortaines amdes ne Yous STt pes
coriains artfides pouvsent Bine en acoes grabult en ciguant sur = Full test [inks «
. ______________________________________Smankdh ]

[DUNVCT OGS QNTIOUNES & NS 105 armoics on anglals, wWoills POoUn'cT Mol & B o on imamdais Wia - Chgue O MG Dngo ins o Tl
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Etape 6.1 : Descriptif du projet de recherche

Votre idee est - fef
Fenser 3 NOIJUET V08 SOWNTES
-» Sur la pathologis
> Sur les irnfemanis, sirabigies, Mexistant par rapport § lobjet o étude

Qu’'est-ce qui existe actuellement ?

‘Qu’est-ce que vous voudriez faire ?

Precédent Suivant

Lo

|C EC
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Expérimentation (1/4)

- |FSI de Nancy avec des IDE en cours de
specialisation PUER ou IBODE

 Critere d’exclusion: avoir participé a un projet
de recherché comme IP ou Co-investigateur

- 18 jours avant I'experimentation, en session
pleniaire, SK a :

1. donné un cours de 2 heures sur la recherche infirmiere
et paramedicale

2. expliqué le projet Geénl
3. invité les étudiants a participer

4. demandé a ce qu’ils apportent un support informatique
pour accéder a LimeSurvey le jour de I'experi tion

CiC-EC
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Expérimentation (2/4)

Séparation aléatoire des étudiants en 2
groupes

Consigne commune : partir d'une idee
pour aboutir a une veritable question de
recherche

Le 08/11/21, la moitié des étudiants “avec
I'outil Génl” / L'autre moitié “sans l'outil
Geénl”

Le 10/11/21, groupes inversés

=
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Expérimentation (3/4)

- Deux chercheurs ont évalue |
iIndependamment et a I'aveugle si les
guestions relevaient [Oui ou Non ou NSP]

de la recherche.

* Elimination : Non-Non Non-NSP
* 50% questions conservees

Evaluation par deux experts
qefhodologistes :

La question contient-elle une composante
Innovante? =
Seriez-vous prét'(,sz\é} I'accompagner ? @f(;-

Centre d'Investigation Clinique




Experimentation (4/4)

Etape 8.1 : Evaluation de 'outil

Nous vous remercions d'avoir utilisé 'outil Géni,
Dans une démarche d'améliorafion, nous vous remercions de prendre quelques minuies pour répondre & ces
questions.

Vios retours sont trés importants pour réajuster Foutil et Fadapter aux besoins des paramédicauw:

L]
Pag du pout Plutht pas Tt & fale
dracoord Pas @accoad d'sccord PFlunid: Facooid Dracoord daccord
Loim o= erganomious [qualRE Graphdst, mouiRitl
Les expllcations transmises sont ckines
L3 pradressian dans bs e isn &5F Dgigiad
L i b S8 YIS TRSTIGSTE &4 Amis
Loiarl mn 3 SS 80 I S8E IDPESTEnE S8 Y SUST
ThOHMN e PO
< PG QIDESI SMETT S2Si5TaT o Four
Difficultes rencontrees :
s~
Propositions d'amelioration : ‘_L
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Projet experimental : une innovation
au service de |la formation

Lintégration d’un dispositif innovant aux écoles
de spécialités du CHRU de Nancy. Alliance d’'une
phase test d’un outil de recherche paramédicale
avec un dispositif pédagogique précurseur pour
des étudiants apprentis chercheurs. Le dispositif
| ntég ration pédagogique construit autour de ce projet
permettra des lors I'expérimentation du projet de
recherche et le développement de connaissances
autour de la recherche paramédicale.

®
Projet °
= rojet
LU'expérimentation se traduira par une mise a
disposition de I'outil sur une plateforme E-

® o
Learning, un accompagnement en travaux

Test outil Acpultgratlon pratiques en sous-groupe et un suivi individualisé
GEN!I etudiants des projets de recherche qui pourraient émerger.

Développement expérimental de l'outil GENI
(APPARA 2016 S. Klein)
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Merci de votre attention

s.klein@chru-nancy.fr
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